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Der Gesprächskreis am 6.6.24 in Letmathe war gut besucht. Unter 17 Anwesenden 

konnten wir 4 neue Betroffene begrüßen. Die Beschreibung Ihrer vorgetragenen PNP-

Symptome gingen von ca. 15-jährigen Beschwerden mit permanent brennenden 

Füßen, als nicht bestätigte Ursache eines Zeckenbisses, bis hin zu einer durch Chemo-

Therapie verursachten Polyneuropathie. Als Diagnosezentren wurden folgende 

Hinweise gegeben: 

- Neurologisches Zentrum in Hagen (vor ca. 15 Jahren) 

- Alfred-Krupp-Krankenhaus in Essen 

- Neurologie in Herdecke 

Es entstand ein willkommener Erfahrungsaustausch über Krankheitssymptome, 

Diagnosen, Neurologen und verordneter Medikamente. 

Weitere Themen waren unterstützende Hilfen bei den Beantragungen von 

Schwerbehinderungen und Pflegegrade. Hier konnte die SHG auf bewährte Unter-

stützung des Märkischen Kreises hinweisen und entsprechende Kontakte nennen. 

Annette sprach über eine besuchte Veranstaltung der Deutschen Fibromyalgie und 

erkannten evtl. Überlappungen der Schmerzempfindung mit den Symptomen der 

Polyneuropathie 

Es wurden Termine anstehende Ereignisse genannt: 

1.8. Vorstellung eines Orthesen-Experten mit Modellen. 

12.10. Symposium im Hotel Vierjahreszeiten in Iserlohn 

19.10. Gruppenleiterkurs in der SHG Letmathe 

7.11. Vortrag; Prof. Dr. Meyer-Marcotty vom Klinikum Hellersen 

5.12. Jahresabschluss mit den SHG´n Hemer, Iserlohn und Lenne-MK 

Ein großer Dank geht an die fleißigen Helfer bei der Vorbereitung und Gestaltung des 

Gesprächskreises. 

 


