Polyneuropathie

Selbsthilfe in Hemer

SHG Hemer, SHG Iserlohn und SHG Letmathe

Bericht zum Gesprachskreis vom 14.11.23 in Hemer im Altenheim ,Hermann-von-der-Becke”,
Muhlackerweg 25.

Es gab einen interessanten Vortag der Storchen-Apotheke in Hemer, vertreten durch Frau MaRling.

Im Rahmen der Polyneuropathie wurden die verschiedensten Medikamente besprochen und auf
deren Vertraglichkeit hingewiesen. Einige Anwesende konnten sich mit eigenen Problemen dar-
stellen und entsprechende Fragen stellen, die auch zufriedenstellend beantwortet wurden.
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Herkdmmliche Schmerzmittel sind bei Nervenschmerzen oft nicht gut wirksam, weshalb haufiger

auch sehr starke Schmerzmittel zum Einsatz kommen.
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Frau MaRling erlduterte auch, dass es in der Polyneuropathie keine einheitlichen Leitlinien in der
Diagnostizierung dieser Krankheit gibt, was auch an den verschiedensten Ursachen liegen mag.

Nerven kénnen sich nicht regenerieren.

Es war ein fachlich kompetenter, dynamischer Vortrag von ca. 60 Minuten mit anschliefenden
Fragen und Antworten. Der Inhalt war fachlich so detailliert, dass man als Nichtmediziner das
Angebot von Frau Mallling gerne beriicksichtigen sollte und mit Fragen, bzw. Problemen, bei ihr
In der Apotheke vorstellig werden kann.

Dieser interessante Vortrag sollte bestimmt noch mal wiederholt werden.



