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Bericht von Wolfgang W., sowie Fotos von Lothar G. 

17.9.25 RUB, Ruhr UNI – Bochum 

Teilnahme und Aktivitäten der Selbsthilfegruppe bei der Veranstaltung 

an der RUB 

Im Rahmen der Fachtagung im Veranstaltungszentrum der Ruhr-Univer-

sität Bochum (RUB) war unsere Selbsthilfegruppe durch Karin S. sowie 

Lothar G. vertreten. Lothar G. brachte umfassendes Informationsmaterial 

zum Thema Polyneuropathie mit, um Interessierte und Betroffene gezielt 

zu informieren. Die Veranstaltung stand ganz im Zeichen der Bochumer 

Neurowissenschaften und bot ein abwechslungsreiches Programm mit 

Fachvorträgen, Informationsangeboten und verschiedenen Präsentatio-

nen. 

Vertreter verschiedener Selbsthilfegruppen aus der Region präsentierten 

ihre Arbeit und tauschten sich mit den Teilnehmenden aus. Neben unse-

rer Gruppe, die die Polyneuropathie mit ihren typischen Ursachen und 

Begleiterscheinungen vorstellte, waren auch weitere Selbsthilfegruppen 

vertreten, darunter solche zu Clusterkopfschmerz, Depression, Epilepsie, 

Myasthenie, Restless Legs Syndrom (RLS), Schädel-Hirn-Trauma, 

Schlaganfall sowie anderen entzündlichen Neuropathien. 

Das bereitgestellte Informationsmaterial stieß auf großes Interesse und 

wurde stark nachgefragt. Leider reichte die Menge der Materialien nicht 

aus, um alle Besucher ausreichend zu versorgen. Für zukünftige Veran-

staltungen planen wir, nach entsprechender Vorbereitung, die Informati-

onsmaterialien in größerer Stückzahl bereitzustellen, um dem Bedarf bes-

ser gerecht werden zu können. 

Besonders hervorzuheben war der Vortrag von PD Dr. Kalliopi Pitaro-

koili von der Neurologischen Universitätsklinik, St. Josef Hospital, Me-

dizinische Fakultät der RUB. Ihr Beitrag zum Thema „Wodurch sind die 

peripheren Nerven gefährdet und wie können wir sie schützen?“ fand bei 
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den Betroffenen mit Polyneuropathie großen Anklang und bot wertvolle 

Einblicke für die Teilnehmer. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Unsere Selbsthilfegruppen für Polyneuropathie erhalten För-

derungen vom Verband der Ersatzkrankenkassen NRW. Wir 

danken herzlich für diese Unterstützungen 
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Deutsche Polyneuropathie Selbsthilfe e.V. 
PNP-Hauptverwaltung / Zentrale 
Carl-Diem-Str. 108 
41065 Mönchengladbach 
Telefon:  NEU: 02161 / 9886196 
www.polyneuro.de 

PNP-Geschäftsstelle Bundesverband 
Im AWO-ECK 
Brandenberger Str. 3 – 5 
41065 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8277990 
www.polyneuro.de 

PNP-Geschäftsstelle Landesverband NRW 
(Nordrhein-Westfalen) 
Speicker Str. 2 
41061 Mönchengladbach 
Telefon: 02161 / 8207042 
www.selbsthilfe-pnp.de 

Regionalverband Sauerland Nord 
Rosenstraße 38 
58642 Iserlohn 
Telefon: 0151 56535121 
www.pepos-maerkischer-kreis.de 

PNP-Geschäftsstelle Landesverband SACHSEN 
GBS CIDP PNP Landesverband Sachsen 
Altchemnitzer Str. 27 
09120 Chemnitz 
Telefon: 0371 / 44458983 
www.pnp-gbs-sachsen.de 

PNP-Landesverband HESSEN 
Karl-Marx-Str. 12 
64625 Bensheim 
https://pnp-hessen.de 

 

PLASMA spenden rettet Leben 

http://www.polyneuro.de/
http://www.polyneuro.de/
http://www.selbsthilfe-pnp.de/
http://www.pnp-gbs-sachsen.de/
https://pnp-hessen.de/

