Polyneuropathie

Selbsthilfe in Iserlohn

SHG Hemer, Iserlohn, Letmathe

Bericht vom Gesprachskreis am 13.7.2023 in Iserlohn.

Am Donnerstag, den 13.7.23 fand um 14:30 Uhr der Gesprachskreis fiir Betroffene mit Polyneuropathie
im Gemeindesaal der Erloserkirche, Im Wiesengrund 90, in Iserlohn statt.

Nachdem Hans-Hermann Heismann die Gaste aus der Selbsthilfegruppe Hemer begriit hatte, wurden

die Anwesenden liber das weitere Programm der Selbsthilfegruppen Iserlohn und Letmathe informiert.

10.08.23

Mit groRem Interesse wurde der vereinbarte Vortrag von Hrn. Dr. Prof. Yoon zum Thema ,,Vortrag zur
Blutwdsche” zur Kenntnis genommen. Wir konnten Prof. Yoon fiir einen Vortrag zum genannten Thema
im August in Iserlohn gewinnen. Dieser wird im Gemeindesaal in der Erloserkirche, Im Wiesengrund 90,
am 10.8.23 um 14:30 Uhr mit der Selbsthilfegruppe Hemer stattfinden.

26.08.23

Stadtteilfest in Wermingsen

Hier wurde der Selbsthilfegruppe angeboten sich mit einem eigenen Informationsstand iiber
Polyneuropathie zu beteiligen.

Es fehlt uns leider noch an Mitstreitern in der Selbsthilfegruppe, die sich abwechselnd fiir ca. 1 Std. am
Standdienst auf dem eigenen Informationsstand beteiligen.
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14.9.23

Vortrag von Prof. Dr. Max Meyer-Marcotty,

Klinikdirektion der Klinik fiir Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie/ Handchirurgie in
Lidenscheid. Der Professor hielt bereits in vielen Selbsthilfegruppen Vortrage mit bemerkenswert
nachhaltigen Eindriicken.

9.11.23
Vortrag von Frau Lucia Genau
Thema” Infos zur Beantragung eines Pflegegrades”

11.11.23
16. Iserlohner Gesundheitstag in Iserlohn, Parktheater
Hier werden sich die Selbsthilfegruppen aus Iserlohn, Letmathe und Hemer gemeinsam mit einem
gemieteten Informationsstand prasentieren.
Termin: Samstag, der 11. November 2023
Uhrzeit: 9:30 Uhr Gruppenfoto der Aussteller
10:00 Uhr Standeroffnung , Ende 17:00 Uhr
Hier werden noch aus allen Selbsthilfegruppen Mitstreiter fiir jew. 1 Stunde Standdienst gesucht, es
konnen auch jeweils 2 Personen sein. Stiihle sind vorhanden.
Der Aufbau erfolgt Freitags von 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr oder Samstag ab 7:00 Uhr — 9:30 Uhr.

14.12.23

Jahresriickblick

Gemeinsamer Jahresriickblick in den Gemeinderaumen der Erloserkirche, Im Wiesengrund 90, in
Iserlohn um 14:30 Uhr.

Die Selbsthilfegruppen werden die riickliegenden Monate in angenehmer Atmosphére vorbeiziehen
lassen. Wir freuen uns schon auf neue Impulse aus den Gruppen fiir etwaige Verdnderungen.

Fiir diesen Jahresriickblick bitten wir hoflichst um Anmeldungen, damit der Sitzungsraum im
Gemeindesaal entsprechend festlich vorbereitet werden kann.
Fiir Bewirtung (kleiner Imbiss mit nichtalkoholischen Getrdnken) wird gesorgt.

Wir haben beschlossen von einem Kostenbeitrag abzusehen und bitten dafiir um eine Spende fiir die
Selbsthilfegruppen.

Unser Dank geht an die fleiBigen Helfer in der Kiiche, sowie fiir das Auf- und Abraumen im
Gemeindesaal.
Danke an Annette fiir die Foto- und Textvorlagen.



